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II NIEDZIELA WILEKIEGO POSTU                            11 (425) 16 MARCA 2025 R. 
 

(do użytku wewnętrznego) 
 

 
 

Przez cierpienie – do chwały zmartwychwstania 

Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza 
Jezus wziął z sobą Piotra, Jana i Jakuba i wyszedł na górę, aby się modlić. 
Gdy się modlił, wygląd Jego twarzy się odmienił, a Jego odzienie stało się 
lśniąco białe. A oto dwóch mężów rozmawiało z Nim. Byli to Mojżesz  
i Eliasz. Ukazali się oni w chwale i mówili o Jego odejściu, którego miał 
dopełnić w Jeruzalem. Tymczasem Piotr i towarzysze snem byli zmo-
rzeni. Gdy się ocknęli, ujrzeli Jego chwałę i obydwu mężów, stojących 
przy Nim. 
Gdy oni się z Nim rozstawali, Piotr rzekł do Jezusa: «Mistrzu, dobrze, że 
tu jesteśmy. Postawimy trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojże-
sza i jeden dla Eliasza». Nie wiedział bowiem, co mówi. Gdy jeszcze to 
mówił, pojawił się obłok i osłonił ich; zlękli się, gdy weszli w obłok. 
A z obłoku odezwał się głos: «To jest Syn mój, Wybrany, Jego słuchajcie!» 
W chwili gdy odezwał się ten głos, okazało się, że Jezus jest sam. 
A oni zachowali milczenie i w owym czasie nikomu nic nie opowiedzieli  
o tym, co zobaczyli. 
 

 

TO JEST MÓJ SYN UMIŁOWANY 
 

Wydarzenie na górze Tabor jest wpisane w całą historię zbawienia i łączy 

najważniejsze miejsca, które wyznaczają życie i los Jezusa: Betlejem, Wie-

czernik, Kalwarię i pusty grób. Wraz ze spełnieniem się wizji proroka Da-

niela, ukazującej wieczne panowanie Syna Człowieczego, objawiła się 

prawdziwa tożsamość Jezusa. Wszędzie, gdzie Ewangelia dotarła i została 

przyjęta, brzmi wezwanie: „w którym mam upodobanie, Jego słuchajcie”. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SŁOWO DUSZPASTERZA 
 

 
 

 

Drodzy Czciciele Męki Jezusa – Siostry i Bracia! 

Jedna z pieśni kalwaryjskich, czyli śpiewanych w Sanktuarium Pasyjno-Ma-

ryjnym w Kalwarii Zebrzydowskiej, przypomina cenę naszego zbawienia: 

„Pamiętaj człowiecze na Jezusa, jak drogo kupiona twoja dusza”. Rozważanie 

męki i śmierci naszego Zbawiciela ukazuje wielkość zapłaty za wykupienie 

nas z mocy złego, z sideł szatana, grzechu i śmierci. Dlatego szczególnie  

w czasie Wielkiego Postu winniśmy wchodzić w „przepaść tej męki” poprzez 

uczestnictwo w nabożeństwach Drogi Krzyżowej, Gorzkich Żali czy Świę-

tego Triduum Paschalnego. Jednym z trzech filarów konstytuujących Wielki 

Post jest modlitwa. Apostołowie prosili Jezusa: „Panie przymnóż nam 

wiary… Panie naucz nas modlić się”. Widać było to dla nich ważne ale przede 

wszystkim w Jezusie widzieli „Mistrza modlitwy”. Rozważanie Męki Pań-

skiej prowadzi nas do doświadczenia mocy modlitwy w Chrystusowym wo-

łaniu w ogrodzie Oliwnym: „Ojcze jeśli to możliwe oddal ode mnie ten kie-

lich…Wszak nie jako ja chcę ale jak Ty… Niech się stanie Twoja wola”. Wy-

darzenie to poprzedziła zachęta Jezusa, którą skierował do będących z nim 

wtedy uczniów: „czuwajcie i módlcie się abyście nie ulegli pokusie”. Jest to 

przestroga a zarazem recepta na udział w zwycięstwie, które dokonało się 

przez śmierć Jezusa i prowadzi do pełni życia, w Jego zmartwychwstaniu. Pa-

pież Benedykt XVI pisał: „Chrześcijanie są dzisiaj powołani do bycia świad-

kami modlitwy, ponieważ nasz świat często zamyka się na Boga. Dzięki głę-

bokiej przyjaźni z Jezusem, przeżywając w Nim i z Nim synowską relację  

z Ojcem, a także poprzez wierną i wytrwałą modlitwę, możemy otworzyć 

okna i drzwi na niebo i Boga”. Bo przecież idzie o to abyśmy „nie domykali 

drzwi. Czekali na ten świt, w którym nadzieja nas oświeci, aby zawrócić po-

rzucone słowa i wreszcie może zacząć żyć od nowa”. Niewątpliwie modlitwa 

jest drogą nawrócenia, przejrzenia i wędrowania do celu naszych ludzkich dą-

żeń wyrażanych przez wiarę i nadzieję, Jest rękojmią spełnienia się tego 

wszystkiego w miłości, która nigdy nie ustaje i nigdy się nie skończy. Naszej 

wielkopostnej modlitwie niech przeto towarzyszy takie przekonanie: „Kto się 

modli, ten w życiu nie błądzi i nie przebywa w ciemności, ponieważ jaśnieje 

światłem.  
 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SZANUJ CHRYSTUSA  
W BLIŹNIM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Patrząc na mękę Zbawiciela, 

mamy rozpłomieniać serca na-

sze miłością ku bliźnim, więk-

szym pragnieniem, aby jak naj-

więcej dusz do Boga pociągnąć 

i zbawić. Szanuj Chrystusa  

w bliźnim, spocznij w Chrystu-

sie ukrzyżowanym, staraj się 

pokochać krzyż: Krzyżu, słody-

czy moja! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÓG PRZYDAŁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 marca Kościół katolicki obcho-

dzi uroczystość oblubieńca Maryi 

i przybranego ojca Jezusa. Pocho-

dził z królewskiego rodu Dawida. 

Był rzemieślnikiem – cieślą. 

Ewangelia nazywa go „mężem 

sprawiedliwym”, to znaczy praw-

domównym, uczciwym, pracowi-

tym i roztropnym. Jest wzorem 

zawierzenia Bogu, pokory i słu-

żebności.  

Imię Józef znaczy „Bóg przydał”.  

Człowiek modlący się nie schodzi na manowce, nie daje się uwieść pustym 

obietnicom, nie jest nabywcą zbędnych produktów, kolekcjonerem masek, 

które zasłaniałyby jego prawdziwe oblicze. Człowiek nie jest jedynie odbi-

ciem Boskiego światła, ale także, na miarę stworzenia, jego źródłem. Kto za-

tem się modli, ten nie tylko sam się nie gubi, ale pomaga również innym od-

naleźć ich drogę i nią iść”.  

Ks. Sylwester Szwajca CSMA - proboszcz 
 

 

 

 



MISJONARZE  

DZIELĄ SIĘ NADZIEJĄ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

W II niedzielę Wielkiego Postu 

przeżywamy w Kościele w Polsce 

„Dzień Modlitwy, Postu i Solidar-

ności z Misjonarzami”. W tym 

roku przyświeca nam hasło:  

Misjonarze dzielą się nadzieją. 

Misjonarki i misjonarze, głoszący 

światu dobrą nowinę o zbawieniu, 

są pielgrzymami nadziei. Niosąc 

Chrystusa tym, którzy Go nie 

znają, wzbudzają nadzieję w ser-

cach jej pozbawionych. Idą z na-

dzieją lepszej przyszłości do 

smutnych i zrozpaczonych, któ-

rym brakuje nadziei z powodu 

cierpień i niedostatków, niespra-

wiedliwości, wykluczenia i krzy-

wdy. Dzielą się z tymi, do których 

zostali posłani przez Kościół, naj-

większą nadzieją szczęśliwej 

wieczności, jaką jest Chrystus. 

 

BREWIARZ (2) 
 

Brewiarz (łac. breviarium = 

„skrót”) –  księga liturgiczna do 

odprawiania liturgii godzin, czyli 

codziennej modlitwy Kościoła. 

Brewiarz tworzą tzw. Godziny: 

1. Wezwanie na rozpoczęcie mo-

dlitwy brewiarzowej w danym 

dniu. 

2. Godzina czytań, odmawiana  

o dowolnej porze.  

3. Jutrznia (laudesy), odmawiana 

rano. 

4. Modlitwa w ciągu dnia: przed-

południowa, południowa, popołu-

dniowa. 

5. Nieszpory odmawiane wieczo-

rem. 

6. Kompleta odmawiana bezpo-

średnio przed snem. 

 

 

 

PAMIĘTAJMY W MODLITWIE 
 

22 marca 2021 roku zmarł  

śp. brat Eugeniusz Wawrzonek  

– michalita,  
 

który przez wiele lat pełnił posługę 

organisty w naszym kościele.  

Pamiętajmy o Zmarłym w modli-

twie i odwiedzeniu Jego grobu na 

naszym cmentarzu. 
 

 



 

17 MARCA 
św. Patryk,  

biskup 
św. Gertruda,  

ksieni 

18 MARCA 
św. Cyryl Jerozolimski, 
biskup i doktor Kościoła 

św. Edward,  
męczennik 

19 MARCA 
św. Józef,  

Oblubieniec Najświętszej 
Maryi Panny 

20 MARCA 
św. Aleksandra,  

męczennica 
św. Maurycy Csak,  

męczennik 

21 MARCA 
św. Mikołaj z Flue,  

pustelnik 

22 MARCA 
św. Zachariasz,  

papież 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Magnifikat – 

Uwielbiaj, duszo 

moja, Pana (X) 
 

W kręgu  

Bożych tajemnic 

 

Istotnym elementem ostatniego 

wersetu modlitwy Maryi jest słowo 

– obietnica. Jak obiecał ojcom na-

szym – Abrahamowi i jego potom-

stwu na wieki. W tym słowie 

Matka Najświętsza ujawnia swoją 

radość z odkrycia tajemnicy praw-

dziwej miłości. Kiedy słyszmy 

słowo „obietnica” to najczęściej 

kojarzymy ją z dotrzymaniem 

słowa. Ale kiedy mówimy  

o obietnicy w Piśmie świętym, to 

jest to coś znacznie większego. 

Obietnica jest synonimem miłości. 

Miłość jest obietnicą, dlatego jest 

zawsze tak piękna, wielka i twór-

cza. Ponieważ Bóg jest Miłością, 

On sam jest obietnicą. Maryja 

przeżywał tę prawdę i nie należy 

się dziwić, że potrafiła wyśpiewać 

tak wspaniały hymn. Ona żyje  

w świecie miłości i słowo o obiet-

nicy danej ojcom naszym, Abraha-

mowi i jego potomstwu na wieki 

WSPOMNIENIA LITURGICZNE  

W TYM TYGODNIU 
 

 

 
 

INTENCJA ZA MIASTO  

STALOWA WOLA: 
 

Marzec:  

Za kobiety,  

matki, żony i córki. 
 

 

 

CZYTAM KATECHIZM (153) 
 

 



jest kropką wieńcząca całe bogac-

two Jej hymnu. To jest hymn miło-

ści jedynej, której źródłem i celem 

jest Bóg, Najczystsza Miłość. Jeśli 

chcemy uczyć się modlitwy w du-

chu Magnifikat, to uczmy się praw-

dziwej miłości.  

ks. Dariusz Kielar 

 

 
 

Mam czas, aby pozostawić to co 

mnie obciąża. Pozostawić to, co 

dźwigam niepotrzebnie z wielkim 

trudem. To wszystko, co mnie 

wiąże i tłamsi. To wszystko, co 

zamyka mi drogę do życia w zjed-

noczeniu z Jezusem. Mam czas 

Wielkiego Postu. – Akty pokuty 

nakładane sobie z tytułu różnych 

okoliczności winny być obliczone 

na stratę zbędnego balastu, któ-

rym człowiek obarcza się w czasie 

swego ziemskiego pielgrzymowa-

nia. Niepotrzebnie dźwigamy: 

własne wady i przywiązania, in-

nych i ich sprawy, niechęć i niena-

wiść. Wyzbyć się tego oznacza 

wzlecieć ku górze –  to słowa ojca 

Jerzego Szyrana franciszkanina  

z Traktatu o modlitwie Jezusowej.  
 

BK  

PATRIS CORDE (11) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Mężczyzna 

 i Ojciec 

 

Święty Józef z Nazaretu jest pa-

tronem mężów i ojców. Rodzina, 

jaką stworzył z Maryją i Jezu-

sem, jest wzorem dla współcze-

snych rodzin, ale też obrazem 

Kościoła jako wspólnoty wierzą-

cych ludzi. Ojcowie Kościoła 

podkreślają, że nieprzypadkowo 

Bóg wybrał Józefa. Był on najpo-

korniejszym mężczyzną na 

ziemi, a jego prawdziwie czysta 

miłość stała się najdoskonalszą 

cnotą. Bóg wiedział, co robi. Dzi-

siaj o Józefie mówi się, że jest 

pierwszym spośród wszystkich 

świętych mężczyzn. Święta Te-

resa z Avila pisała, że o cokol-

wiek modliła się do Pana Boga za 

jego wstawiennictwem, zawsze 

to otrzymywała. Módlmy się, za 

wstawiennictwem św. Józefa za 

mężczyzn i ojców w naszej Oj-

czyźnie, w naszym mieście i na-

szej parafii.  

MAM CZAS 
 

 

 



WIELKOPOSTNE  

UMARTWIENIA 
 

Odsunięcie od siebie smakołyków  

i używek może wspomóc wolę  

w dążeniu do dobra, ale jej w tym 

nie wyręczy. Chodzi o zmianę to-

talną, o zmianę myślenia, mentalno-

ści, sposób oceniania siebie  

i świata, porządkowania hierarchii 

wartości. Mamy rozerwać kajdany 

zła, rozwiązać więzy niewoli, 

wszelkie jarzmo połamać, dzielić 

swój chleb z głodnym, nagiego 

przyodziać i nie odwrócić się od 

współziomków.   

 

 
 

 

DROGA KRZYŻOWA – PIĄTEK 

dla dzieci: godz. 16.30 

dla młodzieży i dorosłych 

godz. 7.30 i 17.15 
 

NABOŻEŃSTWO O 17.15  

PROWADZĄ:  
 

21 marca  

Domowy Kościół 

28 marca  

Apostolstwo Matki Bożej  

Patronki Dobrej Śmierci 

4 kwietnia  

Parafialny Klub Seniora 

 i Męski Różaniec 

11 kwietnia  

Chór Parafialny „Soli Deo” 
 

GORZKIE ŻALE 

niedziela – godz. 17.00 

ŻYCZENIA I MODLITWA 

 

 

 

19 marca jest dniem imienin 

ks. Józefa Gibały, 

Dyrektora „Oratorium”,  

spowiednika i kaznodziei. 

Życzymy błogosławieństwa  

Bożego, opieki Maryi i Patrona  

– św. Józefa. 

Pamiętajmy w swoich modlitwach 

o Solenizancie. 

 

 

 

NIEDZIELA  

INWESTYCYJNA 
 

Składamy serdeczne Bóg zapłać za 

złożone dzisiaj ofiary na pokrycie 

kosztów prac remontowych na-

szego kościoła.  

W zakładce internetowej naszej pa-

rafii możemy złożyć ofiarę „on-

line” na parafialne konto: 
 

NADSAŃSKI BANK  

SPÓŁDZIELCZY 

68 9430 0006 0040  

9092 2000 0001 
 

Dziękujemy wszystkim Parafia-

nom i dobroczyńcom za składane 

ofiary na konto i tacę. 

 



DZIEŃ SKUPIENIA 
 

Zapraszamy na Dzień Skupienia 

wspólnot; Bractwa Adoracji Naj-

świętszego Sakramentu i Czcicieli 

Św. Józefa, które odbędzie się  

w najbliższą sobotę 22 marca  

w Sali Teatralnej naszego kościoła. 

Zaczynamy o godz. 10.00.  

W programie; Msza św., konferen-

cje duchowe, okazja do spowiedzi, 

rozmowy, śpiew i wspólny posiłek.  

Do udziału w tym otwartym wyda-

rzeniu zapraszamy też naszych pa-

rafian. Będzie to czas modlitwy, 

wyciszenia i refleksji. Szczegó-

łowy program znajdziemy na pla-

katach i na stronach internetowych: 
 

stalowawola-michalici.pl 

i michalici.adoracja.eu 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

FOTO KRONIKA 
 

Ogólnopolska Michalicka  

Oaza Modlitwy 

7-9 marca 2025 

 

Rekolekcje dla kobiet 

11 marca 2025 

 

 

 

 

 
 

 

Parafia Rzymskokatolicka  
p.w. Trójcy Przenajświętszej 

 

adres: Ofiar Katynia 57, 

 37-450 Stalowa Wola; 

www.stalowawola-michalici.pl 

http://www.stalowawola-michalici.pl/

